
REGULAMIN UCZESTNICTWA W ZAJĘCIACH SPORTOWYCH UCZNIOWSKIEGO KLUBU 
SPORTOWEGO “AKADEMIA GIMNASTYKI CRYSTAL” 

 
1.​ UKS Akademia Gimnastyki Crystal jest Uczniowskim Klubem Sportowym zarejestrowanym w Urzędzie Miasta 

Szczecin.  

2.​ UKS Akademia Gimnastyki Crystal jest Klubem zrzeszonym w Polskim Związku Gimnastycznym. 

3.​ Zawodniczki startują w zawodach objętych kalendarzem imprez PZG wg regulaminu w swoich kategoriach 

wiekowych oraz wybranych turniejach oraz zawodach klubowych. 

4.​ Treningi w UKS “Akademia Gimnastyki Crystal” odbywają się w salach gimnastycznych  

w Szczecinie: 

●​ Szkoła Podstawowa nr 45, ul. Zawadzkiego 75 

●​ Hala Sportowa Uniwersytety Szczecińskiego, ul. Sowińskiego 7 

w Goleniowie 

●​ Hala Sportowa OSiR  przy ul. Szarych Szeregów 14   

5.​ Kwalifikacji do danej grupy dokonują trenerki Klubu. 

6.​ Na zajęcia należy przybyć 5 minut wcześniej, przebrać się i przygotować do zajęć.  

7.​ Jeżeli występują jakiekolwiek niepokojące symptomy złego samopoczucia lub choroby należy natychmiast zgłosić 

to trenerowi. 

8.​ Uczestnik jest zobowiązany do punktualnego uczęszczania na treningi. W przypadku spóźnienia powyżej 10 minut 

uczestnik może wejść na salę tylko za zgodą trenera lub w trakcie przerwy w treningu. 

9.​ Klub nie umożliwia jakiejkolwiek formy "odrabiania" zajęć. 

10.​ Przy zapisie dziecka do Klubu obowiązuje jednorazowa opłata wpisowa na rzecz Klubu w wysokości 100 zł. 

11.​ Opłata za zajęcia, które przepadają z powodów zawodniczki nie podlega zwrotowi. 

12.​ Jeżeli zawodniczka nie uczęszczała na treningi z powodów zdrowotnych przez cały miesiąc za okazaniem 

zwolnienia lekarskiego może zostać zwolniona z opłaty za dany miesiąc. 

13.​ Rodzice, których dzieci rezygnują z zajęć powinni poinformować klub drogą mailową, telefoniczną lub 

sms-em. Uiszczona opłata członkowska za dany rozpoczęty miesiąc nie podlega zwrotowi. 

14.​ Przed i po zajęciach w UKS „Akademia Gimnastyki Crystal” odpowiedzialność za nieletnich w pełni ponoszą 

rodzice (opiekunowie). 

15.​ Wszelkie kwestie sporne oraz pytania należy kierować do trenerów klubu lub do Zarządu Klubu. 

16.​ Składka członkowska jest stałą składką miesięczną i nie zależy od ilości przeprowadzonych zajęć w miesiącu.  

17.​ Składkę członkowską należy wpłacać do 10-ego dnia każdego miesiąca z góry za dany miesiąc .  

18.​ Na salach gimnastycznych obowiązuje zakaz: 

- jedzenia jakichkolwiek posiłków podczas treningu oraz picia napojów innych niż woda; 

​ - wynoszenia i przywłaszczania sprzętu sportowo – rekreacyjnego; 

- przebywania w innym obuwiu niż czyste białe skarpety, napalcówki lub czyste obuwie sportowe dedykowane do 

sal sportowych (z niebrudzącą podeszwą); 

19.​ Członkostwo w Klubie zobowiązuje uczestników zajęć do zapoznania się oraz przestrzegania regulaminu zajęć 

sportowych. 

20.​ Uczestnicy zajęć są zobowiązani do podporządkowania się decyzjom i nakazom wydawanym przez prowadzącego 

zajęcia. 

21.​ Przebywanie rodziców (opiekunów) na sali treningowej w trakcie zajęć jest możliwe tylko za zgodą trenera. 

Opiekunowie uczestników zajęć przebywający na trybunach jak i też poza nimi są zobowiązani do nie ingerowania 

w tryb i sposób prowadzenia zajęć przez trenera, pokazywania i zwracania uwagi dzieciom dotyczącego 

poprawnego wykonywania ćwiczeń itp. 

22.​ Dzieci zobowiązane są do posiadania odpowiednich strojów treningowych w trakcie zajęć. 



23.​ Zabronione jest fotografowanie oraz filmowanie zajęć bez zgody prowadzącego zajęcia. 

24.​ Za rzeczy pozostawione w szatni lub w szafkach, klub nie ponosi odpowiedzialności. 

25.​ Rzeczy wartościowe można zdeponować u prowadzącego zajęcia. 

26.​ Każda zawodniczka w grupie wyczynowej jest zobowiązana do posiadania aktualnych badań lekarskich z 

przychodni sportowej dopuszczających do treningów. 

27.​ Każda zawodniczka nowo przyjęta do grupy naborowej jest zobowiązana do posiadania aktualnych badań 

lekarskich dopuszczających do treningów i aktualną polisę ubezpieczeniową NNW (we własnym zakresie). 

28.​ W przypadku ograniczeń medycznych do uczestnictwa w treningach rodzic/opiekun prawny jest zobowiązany 

poinformować o tym fakcie trenerkę prowadzącą zawodniczkę oraz prezesa Klubu.  

29.​ Klub zastrzega sobie prawo do odwołania zajęć nie wynikających z winy Klubu 

30.​ W przypadku niespełnienia wymogów regulaminu Klub może odmówić przyjęcia uczestników na trening. 

31.​ Klub zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji regulaminu. 

 

Składka członkowska za zajęcia gimnastyki artystycznej w Klubie jest uzgadniana i zatwierdzana przez Zarząd 

Klubu.  

Odpłatność w poszczególnych grupach jest różna. Przy zapisie dziecka będzie podana grupa do której dziecko 

zostało zakwalifikowane.  

Opłata jest stała przez okres 10 miesięcy (od września do czerwca). 

W miesiącach wakacyjnych (lipiec i sierpień) obowiązuje opłata postojowa w wysokości 100 zł za każdy miesiąc. 

W przypadku braku uiszczenia opłaty postojowej uczestnik zostaje automatycznie wypisany z klubu i aby 

ponownie dołączyć, musi przejść proces zapisu od nowa wraz z opłatą wpisowego. 

 

 

 

 

 

 

OŚWIADCZENIA W UKS AKADEMIA GIMNASTYKI CRYSTAL: 

 

1.​ Oświadczam, że zapoznałem/am się z Regulaminem Klubu i w pełni go akceptuję. 

2.​ Oświadczam, że moja córka jest zdrowa i może uczęszczać w zajęciach​

 

 

 

 

​

​

………………………………………. 

(podpis rodzica/ opiekuna prawnego) 


