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REGULAMIN UCZESTNICTWA W ZAJECIACH SPORTOWYCH UCZNIOWSKIEGO KLUBU
SPORTOWEGO “AKADEMIA GIMNASTYKI CRYSTAL”
UKS Akademia Gimnastyki Crystal jest Uczniowskim Klubem Sportowym zarejestrowanym w Urzedzie Miasta
Szczecin.
UKS Akademia Gimnastyki Crystal jest Klubem zrzeszonym w Polskim Zwigzku Gimnastycznym.
Zawodniczki startuja w zawodach objetych kalendarzem imprez PZG wg regulaminu w swoich kategoriach
wiekowych oraz wybranych turniejach oraz zawodach klubowych.

Treningi w UKS “Akademia Gimnastyki Crystal” odbywaja si¢ w salach gimnastycznych

w Szczecinie:

Szkota Podstawowa nr 45, ul. Zawadzkiego 75

Hala Sportowa Uniwersytety Szczecinskiego, ul. Sowinskiego 7

w Goleniowie
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Hala Sportowa OSiR przy ul. Szarych Szeregow 14
Kwalifikacji do danej grupy dokonuja trenerki Klubu.
Na zajecia nalezy przyby¢ 5 minut weze$niej, przebra¢ si¢ i przygotowac do zajec.
Jezeli wystepuja jakiekolwiek niepokojace symptomy zlego samopoczucia lub choroby nalezy natychmiast zglosic
to trenerowi.
Uczestnik jest zobowiazany do punktualnego uczgszczania na treningi. W przypadku sp6znienia powyzej 10 minut
uczestnik moze wejs$¢ na sal¢ tylko za zgoda trenera lub w trakcie przerwy w treningu.
Klub nie umozliwia jakiejkolwiek formy "odrabiania" zajgc.
Przy zapisie dziecka do Klubu obowiazuje jednorazowa oplata wpisowa na rzecz Klubu w wysokosci 100 zl.
Oplata za zajecia, ktére przepadaja z powodéw zawodniczki nie podlega zwrotowi.
Jezeli zawodniczka nie uczeszczala na treningi z powodéw zdrowotnych przez caly miesiac za okazaniem
zwolnienia lekarskiego moze zostaé zwolniona z oplaty za dany miesiac.
Rodzice, ktérych dzieci rezygnujgq z zaje¢ powinni poinformowa¢é klub droga mailowg, telefoniczng lub
sms-em. Uiszczona oplata czlonkowska za dany rozpoczety miesiac nie podlega zwrotowi.
Przed i po zajgciach w UKS ,,Akademia Gimnastyki Crystal” odpowiedzialnos¢ za nieletnich w peni ponosza
rodzice (opiekunowie).
Wszelkie kwestie sporne oraz pytania nalezy kierowac do treneréw klubu lub do Zarzadu Klubu.
Sktadka cztonkowska jest statg sktadka miesigczng i nie zalezy od ilosci przeprowadzonych zaje¢ w miesigcu.
Skladke czlonkowska nalezy wplacaé¢ do 10-ego dnia kazdego miesigca z gory za dany miesiac .
Na salach gimnastycznych obowigzuje zakaz:
- jedzenia jakichkolwiek positkow podczas treningu oraz picia napojéw innych niz woda;
- wynoszenia i przywlaszczania sprzetu sportowo — rekreacyjnego;
- przebywania w innym obuwiu niz czyste biale skarpety, napalcowki lub czyste obuwie sportowe dedykowane do
sal sportowych (z niebrudzaca podeszwa);
Czlonkostwo w Klubie zobowigzuje uczestnikow zaje¢ do zapoznania si¢ oraz przestrzegania regulaminu zajeé
sportowych.
Uczestnicy zajg¢ sg zobowigzani do podporzagdkowania si¢ decyzjom i nakazom wydawanym przez prowadzgcego
zajecia.
Przebywanie rodzicéw (opiekundéw) na sali treningowej w trakcie zajgc jest mozliwe tylko za zgoda trenera.
Opiekunowie uczestnikow zajg¢ przebywajacy na trybunach jak i tez poza nimi sg zobowigzani do nie ingerowania
w tryb 1 sposob prowadzenia zajg¢ przez trenera, pokazywania i zwracania uwagi dzieciom dotyczacego
poprawnego wykonywania ¢wiczen itp.

Dzieci zobowigzane sg do posiadania odpowiednich strojéw treningowych w trakcie zajec.
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Zabronione jest fotografowanie oraz filmowanie zaje¢ bez zgody prowadzacego zajecia.

Za rzeczy pozostawione w szatni lub w szafkach, klub nie ponosi odpowiedzialnos$ci.

Rzeczy warto$ciowe mozna zdeponowac u prowadzacego zajecia.

Kazda zawodniczka w grupie wyczynowe]j jest zobowigzana do posiadania aktualnych badan lekarskich z
przychodni sportowej dopuszczajacych do treningow.

Kazda zawodniczka nowo przyjeta do grupy naborowej jest zobowiazana do posiadania aktualnych badan
lekarskich dopuszczajacych do treningéw i aktualng polis¢ ubezpieczeniowa NNW (we wlasnym zakresie).

W przypadku ograniczen medycznych do uczestnictwa w treningach rodzic/opiekun prawny jest zobowigzany
poinformowac o tym fakcie trenerke prowadzacg zawodniczke oraz prezesa Klubu.

Klub zastrzega sobie prawo do odwotania zaje¢é nie wynikajacych z winy Klubu

W przypadku niespetnienia wymogow regulaminu Klub moze odméwic przyjecia uczestnikoOw na trening.

Klub zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji regulaminu.

Skladka czlonkowska za zaje¢cia gimnastyki artystycznej w Klubie jest uzgadniana i zatwierdzana przez Zarzad
Klubu.

Odplatnos$¢ w poszczegolnych grupach jest rézna. Przy zapisie dziecka bedzie podana grupa do ktérej dziecko

zostalo zakwalifikowane.

Oplata jest stala przez okres 10 miesiecy (od wrzesnia do czerwca).

W miesigcach wakacyjnych (lipiec i sierpien) obowiazuje oplata postojowa w wysokosci 100 zl za kazdy miesigc.

W przypadku braku uiszczenia oplaty postojowej uczestnik zostaje automatycznie wypisany z klubu i aby

ponownie dolaczy¢, musi przej$é proces zapisu od nowa wraz z oplata wpisowego.

OSWIADCZENIA W UKS AKADEMIA GIMNASTYKI CRYSTAL:

1. Oswiadczam, ze zapoznatem/am si¢ z Regulaminem Klubu i w pelni go akceptuje.

2. Oswiadczam, ze moja corka jest zdrowa i moze uczeszezaé w zajeciach

(podpis rodzica/ opiekuna prawnego)



